"YTBepxageHo"
/ Aupextop MAOY COLL Nel

i [/U/f/f” 191

MNepcnekTnBHoOE LMKNMYHOE MeHIo Ha 20 gHei

BospocTHas kateropus ¢ 12 -18 net

1 peHb
Ne pey =
HaumeHoBaHue 6noga Bbixoa |Llera |Benku [>Kupbl |Yrnesogbl KanopuiH
3aBTpakK r py6
173|Kawa mono4Has Bsi3kas 205 14,8 10,75 16,8 50,2 387,4
379|KodbeliHblit HanUToK 200 14,1 3,17 2,68 15,95 100,6
209| Ao BapeHoe 40 16,4 5,08 46 0,28 63
Xne6 1C 30 2,7 24 0,3 14,73 71,4
Xneb JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Cok 200 39 0,2 0,26 11,3 138
Wtoro 3a 3aBTpak 695 88,8 23,49| 24,97 104,85 820,7
2 feHb
Ne peun .
HavmeHoBaHue 6ntoaa Bbixog |Llera |Benku [>Kupbl |Yrnesogpl KanopuiiH
3aBTpak r py6
199|Mope n3 6aboBbIX ¢ Macnom 200 15,4 17,69 5,47 45,47 300,15
268|KoTneTa 13 roBsavHsl 110 59,4 15,8/ 18,92 13,16 289
271|Yain ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
Xne6 OapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Mtoro 3a 3aBTpak 560 81,1 37,91 25,02 97,79 769,49
3 AeHb
Ne pey .
HaumeHoBaHue 6nopa Bbixop |LleHa |Benku [XKupbl |Yrnesogbl KanopwuiiH
3aBTpak r
229|Pbiba c oBoLamu 100 43,4 9,75 4,95 3,8 105
201|Puc otBapHoii 200 13,8 4,96 7,27 50,36 286,75
Xneb6 1C 60 54 4.8 0,6 29,46 142,8
Xneb OapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
271]|Yai ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
WUtoro 580 66,2 21,52 13,15 108,05 643,49

4 peHb




Ne pev

HaumeHosaHue 6nioga Bbixog |LleHa |Benku [XKupbl |Yrnesogwl |Kanopuith
3aBTpakK r py6
171|peyka oTBapHas 200 10,2 11,44 6,6 51,71 311,2
264|Msico TyLueHoe B coyce 100 73,3 15,27 221 1,9 264
Xne6 1C 60 5,1 4,8 0,6 29,46 142,8
Xneb OapHuukuit 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
377|4ain ¢ numoHom 200 3,2 0,13 0,02 15,2 62
Urtoro 3a 3aBTpak 580 93,6 33,63 29,65 110,66 840,3
5 peHb
o pEl HavmeHoBaHue 6nioga Boixoa [UeHa [Benku [>Kupel |Yrnesogbl |KanopuitH
3aBTpakK r py6
255|NeYyeHb No-CTPOroHOBCKM 100| 40,15 13,26 11,23 3,52 185
204 |MakapoHbl oTBapHkLIe 200 8,6 7,36 7,07 4711 281,47
Xneb OapHuukuit 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xne6 1C 60 54 4,8 0,6 29,46 142,8
271|Yait c caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Wtoro 3a 3aBTpak 580 57,75 27,43 19,23 104,52 718,21
6 AeHb
ha ey HavnmeHoBaHue 6ntoga Bbixoa [Llena |[Benku [XKupsl |Yrnesogbl |KanopuitH
3aBTpak r py6
204 (MakapoHbl 0TBapHbIE C ChIPOM 240 32,9 16,24 19,1 40,93 401,28
382|Kakao ¢ MONOKOM U caxapom 200 13,5 4,01 3,54 17,58 118,6
Xne6 1C 60 54 4.8 0,6 29,46 142,8
Xne6 dapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
209|AiiLo BapeHoe 40 16,4 5,08 4.6 0,28 63
WTtoro 3a 3aBTpak 560 70 32,02 28,17 100,64 785,98
7 peHb
P HanmeHoBaHue 6nroga Bbixog [LleHa |[Benku [XKupbl |Yrneeogbl |KanopuitH
3aBTpakK r py6
260|lMNynsaw 13 roBsaguHbl 100 70,3 14,55 16,79 2,89 221
171|MNepnoBka oTBapHas 200 8 5,97 4,33 42,68 233,2
Xneb dapHuukuia 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
271|4aii ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
WToro 3a 3aBTpak 550 84,6 24,93| 21,75 84,73 634,54
8 neHb
Ne peyy HanmeHoBaHue 6ntoga Bbixog [UeHa [Benku [XKupbl |Yrnesogbl |KanopwiiH
3aBTpaK r py6




234|Kotneta pbibHas 105 32,4 12,96 11,84 15,92 223
128|KapTodensHoe niope 200 30 4,19 9,06 24,49 204,6
Xneb JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xneb 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
377|Yaii c numoHoM 200 3,3 0,13 0,02 15,2 62
338|banaH 200 48 3 1 42 192
Wtoro 3a 3aBTpak 755 118,2| 24,57 22,55 124,73 813,3
9 peHb
Ne peyy H o
anmMeHoBaHue bnoga Bbixog |LleHa |Benku [Xupbl [Yrnesogpbi KanopuitH
3aBTpak r py6
265|MnoBs 250 81,9| 2555 21,72 35,4 439,29
271|Yai1 c caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Xne6 1C 60 54 4.8 0,6 29,46 142,8
Xne6 JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Orypel ceexuit 50 11,6 0,8 0,1 3,4 14
Wtoro 3a 3aBTpak 580| 102,5| 33,16| 22,75 92,69 705,03
10 peHb
Ne pey .
HavmeHoBaHue 6riroaa Bbixog |LleHa [Benku [XKupwl |Yrnesogwl KanopuiiH
3aBTpak r py6
171|Tpeyka oTBapHas 200 10,2] 11,44 6,6 51,71 311,2
181|Tecbrens u3 roesguHbl B coyce 100 48,4 11,49 11,15 11,99 193,95
Xneb JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
377|Yaii c nuMoHoM 200 3,2 0,13 0,02 15,2 62
WNtoro 3a 3aBTpak 550 66,3| 27,35 18,4 106,02 698,85
11peHb
Ne pey =
HavmeHoBaHue 6noga Bbixoa [Llena |Bernku [>Kupbl Yrnesogbl |KanopwiiH
3aBTpak r py6
173|Kawa monoyHas BsA3kas 205 14,8 10,75 16,8 50,2 387,4
379|KodpeiiHblit HanuTok 200 14,1 3,17 2,68 15,95 100,6
209(Aiuo BapeHoe 40 16,4 5,08 4.6 0,28 63
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
Xneb OapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Cbip 30| 20,67 5,22 6,64 0 81
Wtoro 3a 3aBTpak 525| 70,47 28,51 31,35 93,55 763,7
12 peHb
Ne pey, =
HavmeHoBaHue 6nioga Bbixog |Uera [Benku [XKupsl |Yrnesogbi KanopuiH
3aBTpak r py6
['peyka no-kynevyecku 250 80,5 24,5 2,8 27 218,5
Cok 200 39 0,2 0,26 11,3 138
271|Yait c caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64




Xne6 1C 30 2,7 24 0,3 14,73 71,4
Xneb JapHuukuia 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Wtoro 3a 3aBTpak 7001 125,8( 29,11 3,69 77,46 536,84
13 peHb
Ne pey .
HaumeHoBaHue 6nioga Bbixog |LleHa |Benku [Xupbl [Yrnesogsl  [KanopuitH
3aBTpakK r
282/3320naau us neyeHu B coyce 105 457 13,511 12,48 7,37 209,65
201|Puc oteapHoii 200 13,8 4,96 7,27 50,36 286,75
Xne6 1C 60 54 4.8 0,6 29,46 142,8
Xne6 dapHuukunii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
271|Yain ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Urtoro 585 68,5/ 25,28 20,68 111,62 748,14
14 peHb
Ne pey .
HaumeHoBaHue 6noga |Beixog|LleHa |Benku Xupsl |YrneBoabl |Kanopuiix
3aBTpak r py6
204|MakapoHbl oTBapHbIe 200 8,6 7,36 7,07 47,11 281,47
0[Cocucka 13 roBsguHel 70 39,9 8,96| 15,54 1,05 179,9
Xne6 1C 60 5,1 4.8 0,6 29,46 142,8
Xneb [apHuLkuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
377|Yait c nMMoHOM 200 3,2 0,13 0,02 15,2 62
Wtoro 3a 3aBTpak 550 58,6 23,14 23,56 105,21 726,47
15 peHb
Ne pen "
HaumeHoBaHue 6ntoga  |Beixog|Uena |Benku [Xupbl [Yrnesogb! |KanopuitH
3aBTpak r py6
171|Mepnoska oTBapHas 200 8 5,97 4,33 42,68 233,2
264|Msco TylweHoe B coyce 100 73,3 15,27 221 1,9 264
Xneb OapHuukui 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xne6 1C 60 54 4.8 0,6 29,46 142,8
271|4ai ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
WTtoro 3a 3aBTpak 580 90,3 28,05/ 27,36 98,47 748,94
16 peHb
Ne pey .
HavmveHoBaHue Gnitoga Boixog |LleHa |Benku [Xupbl [Yrnesogsl |KanopuitH
3aBTpak r py6
173|Kawa mono4yHas Ba3kas 205 14,8 10,75 16,8 50,2 387,4
379|KodbeliHblit HanUToK 200 14,1 3,17 2,68 15,95 100,6
209| Ao BapeHoe 40 16,4 5,08 4,6 0,28 63
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
Xneb OapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Cok 200 39 0,2 0,26 11,3 138
WTtoro 3a 3aBTpak 695 88,8| 23,49 24,97 104,85 820,7




17 peHb

ha pey HavmeHoBaHue 6noga Bbixog |LleHa [Benku [XKupbl |Yrnesogbl  |KanopuiitH
3aBTpakK r py6
199|Miope 13 6aBoBLIX C Macnom 200 15,4 17,69 5,47 45,47 300,15
268|KoTneTa 13 roBsguHbl 110 59,4 15,8 18,92 13,16 289
271[Yan ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Xne6 1C 30 2,7 2,4 0,3 14,73 71,4
Xneb OapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
WToro 3a 3aBTpak 560 81,1 37,91 25,02 97,79 769,49
18 peHb
Ne pey, H &
anmMeHoBaHue 6noga Bbixog |Llera |Benku [>Kupbl |Yrnesogbi KanopuiiH
3aBTpakK r
229|Pbiba c oBoLamu 100 43,4 9,75 4,95 3,8 105
201|Puc otBapHoii 200 13,8 4,96 7,27 50,36 286,75
Xne6 1C 60 5,4 4,8 06 29,46 142,8
Xneb OapHuukuit 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
271|Yait ¢ caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Wtoro 580 66,2 21,52 13,15 108,05 643,49
19 peHb
Ne peun H .
anmeHoBaHue 6noga Bbixog |Llera |Benku |>Kupbl |YrneBogbl KanopwitH
3aBTpak r py6
171|'peyka oTBapHas 200 10,2| 11,44 6,6 51,71 311,2
264|Msico TyweHoe B coyce 100 73,3 15,27 221 1,9 264
Xne6 1C 60 5,1 4.8 0,6 29,46 1428
Xneb JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
377|Y4ain c numoHoMm 200 3,2 0,13 0,02 15,2 62
Wtoro 3a 3aBTpak 580 93,6 33,53| 29,65 110,66 840,3
20 peHb
Ne peun H .
anmeHoBaHue 6noga Bbixog [LleHa |Benkn |Xupbl |Yrnesogsl |KanopuitH
3aBTpak r py6
282\332|Onaan u3 neyeHu B coyce 100( 40,15 13,51 12,48 7,37 209,65
204|MakapoHbl oTBapHble 200 8,6 7,36 7,07 47,11 281,47
Xne6 JapHuukuii 20 1,8 1,89 0,33 12,39 60,3
Xne6 1C 60 54 4,8 0,6 29,46 142,8
271|Yait c caxapom 200 1,8 0,12 0 12,04 48,64
Wtoro 3a 3aBTpak 580( 57,75/ 27,68| 20,48 108,37 742,86
CpedHee 3a 20 AHeli 81,509 28,206 22,278 102,5355 738,541
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